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Abstrak 

Pendahuluan: Standar normatif ukuran penis dapat menjadi tolok ukur dalam menentukan ada 

tidaknya kelainan genitalia atau sistem endokrin dan untuk memulai pengobatan dini. Ukuran 

penis dapat dipengaruhi oleh perbedaan suku, sehingga dapat menghasilkan nilai normal yang 

berbeda-beda, usia kehamilan saat lahir, karena pada masa gestasi dapat mempengaruhi hormone 

androgen dan berat badan lahir yang dapat mengganggu pertumbuhan panjang penis  Metode: 

Sebanyak 40 sampel bayi laki-laki baru lahir dilakukan pengambilan sampel secara primer dengan 

mengukur panjang penis bayi baru lahir usia <48 jam menggunakan Size O Meter  dengan penis 

diregangkan, diukur dari pangkal penis sampai ujung penis Hasil: Hasil Uji Hipotesis dan Uji T 

yang digunakan untuk menilai pengaruh suku, usia kehamilan saat lahir dan berat badan lahir 

terhadap ukuran penis bayi baru lahir mendapatkan hasil yang signifikan pada kelompok usia 

kehamilan saat lahir, yaitu 4,850, namun tidak signifikan pada kelompok suku, dengan -0,371 dan 

berat badan lahir 0,048 dengan T tabel >1,685. Kesimpulan: Usia kehamilan saat lahir 

berpengaruh terhadap ukuran panjang penis bayi baru lahir, namun tidak berpengaruh terhadap 

suku dan berat badan lahir.  

 

Kata kunci: Ukuran Penis, Bayi Baru Lahir, Suku, Usia Kehamilan Saat Lahir, Berat Badan Lahir 

 

Pendahuluan   

Ukuran penis merupakan indikator 

kecukupan janin jenis kelamin laki-laki 

terhadap hormon androgen, yaitu 

gonadotropin hipofisis maupun androgen 

penis. Standar normatif ukuran penis dapat 

menjadi tolok ukur dalam menentukan ada 

tidaknya kelainan genitalia atau sistem 

endokrin dan untuk memulai pengobatan 

dini. Kelainan ukuran penis dibagi menjadi 2, 

yaitu mikropenis dan makropenis. 
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 Suku bangsa merupakan suatu 

kelompok manusia yang 

mengidentifikasikan dirinya dengan sesama 

berdasarkan budaya, bahasa, bangsa, maupun 

perilaku. Selain itu, ciri mendasar dari sebuah 

suku bangsa, meliputi asal-usul tempat, 

tempat asal maupun kebudayaan. Suku 

bangsa bersifat ada sejak manusia dilahirkan 

atau disebut askriptif. Keanekaragaman suku 

bangsa terlihat dari jumlah suku bangsa di 

Indonesia kurang lebih 1.331 suku dengan 

bahasa dan dialek yang berbeda. Dilansir 

oleh Badan Pusat Statistik tahun 2021 adalah 

berjumlah 269,6 juta jiwa. Dari sensus 

tersebut suku paling mendominasi di 

Indonesia adalah suku Jawa dengan 40,2% 

dari penduduk Indonesia, kemudian ada suku 

Batak secara umum dengan 3,6% dari 

penduduk Indonesia, suku Melayu dengan 

2,3% dari penduduk Indonesia, dan suku 

Minangkabau dengan 2,73% dari penduduk 

Indonesia 

Secara konvensional bayi baru lahir 

dikatakan mikropenis apabila memiliki 

ukuran penis <25 milimeter dalam keadaan 

penis diregangkan dengan fungsi dan struktur 

yang normal. Sedangkan bayi baru lahir yang 

memiliki ukuran penis >35 mili meter dapat 

digolongkan dengan makropenis. Yang 

memiliki hubungan terbalik terhadap usia 

kehamilan bayi saat lahir. Semua bayi baru 

lahir cukup bulan diukur <48 jam dengan 

diregangkan. 

 Berat badan bayi baru lahir atau atau 

neonatus, yaitu masa kehidupan bayi pertama 

yang keluar dari rahim ibu sampai dengan 

usia 28 hari, pada masa ini terjadi 

pematangan organ tubuh bayi. Berat badan 

bayi baru lahir normalnya antara 2500 gram 

sampai dengan 4000 gram. Bayi dikatakan 

berat bayi lahir rendah (BBLR) jika beratnya 

<2500 gram. Hal ini dapat disebabkan oleh 

karena bayi itu lahir secara prematur atau 

bayi cukup bulan akan tetapi terjadi 

kemunduran pertumbuhan selama didalam 

kandungan. 

 Salah satu faktor yang berkaitan 

dengan berat badan bayi baru lahir ialah usia 

gestasi atau usia kehamilan. Usia kehamilan 

merupakan waktu yang dibutuhkan seorang 

ibu selama masa konsepsi hingga bayi 

terlahir. Usia kehamilan terbagi menjadi 3 

kategori, yakni usia kehamilan awal (pre 

term) dengan usia <38 minggu, kemudian 

usia kehamilan penuh (term) dengan usia 

antara 38-42 minggu, dan usia kehamilan 

terlewat (post term) dengan usia >42 minggu 

bayi dalam kandungan. 

 Ukuran panjang penis seseorang 

dapat bervariasi pada setiap populasi yang 

berbeda antara ras, etnis serta keadaan 

pribadi seseorang tersebut, sehingga dapat 

menghasilkan nilai normal yang berbeda-

beda disetiap populasinya. Ukuran panjang 

penis cukup bervariasi pada anak 

berdasarkan umurnya, baik usia hidupnya 

maupun usia gestasinya. Biasanya panjang 

penis dihubungkan dengan berat badan 

seseorang. Seseorang yang memiliki ukuran 

penis yang kecil dapat menjadikan masalah 

biofisiologi maupun psikososial karena 
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merupakan identitas jenis kelamin, posisi 

berkemih yang normal, serta fungsi seksual. 

 

Metode Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian 

deskriptif analitik dengan menggunakan 

desain penelitian cross-sectional, peneliti 

menganalisis hubungan antara suku, usia 

kehamilan saat lahir, dan berat badan lahir 

sebagai variabel dependen, dengan ukuran 

penis bayi baru lahir sebagai variabel 

independen dalam satu waktu pengambilan.  

Penelitian ini dilakukan pada bulan 

September 2021 - Januari 2022 di Rumah 

Sakit Haji, Jl. Rumah Sakit H. No. 47, 

Kenangan Baru, Kec. Percut Sei Tuan, 

Kabupaten Deli Serdang, Sumatera Utara 

20371, RSIA Artha Mahinrus, Jl. Rakyat 

No.178, Tegal Rejo, Kec. Medan Perjuangan, 

Kota Medan, Sumatera Utara 20236, dan 

Klinik Mandiri Bidan Mahanum, Jl. Bromo 

GG Setia Budi No 8, Medan.  

Teknik pengambilan sampel dalam 

penelitian ini adalah consecutive sampling. 

Teknik sampling dalam penelitian ini adalah 

Consecutive sampling. Consecutive sampling 

adalah pemilihan sampel dengan menetapkan 

subjek yang memenuhi kriteria inklusi dan 

eksklusi penelitian dimasukkan dalam 

penelitian sampai kurun waktu tertentu, 

sehingga jumlah responden dapat terpenuhi. 

Tambahin cara pelaksanaanya setelah bayi 

lahir <48 jam lalu diukur. 

Pelaksanaan pengukuran sebagai 

berikut : 

1. Melakukan pendataan pasien yang 

sedang hamil dan akan dilakukan 

persalinan 

2. Melakukan pendataan bayi yang sudah 

lahir <48 jam dan menentukan kriteria 

inklusi dan eksklusi 

3. Pasien dibaringkan dengan keadaan 

terlentang dan dilakukan pengukuran 

4. Mengukur dari basis penis sampai gland 

penis, bukan preputium 

5. Memegang gland penis dengan ibu jari 

dan telunjuk, menarik sejauh secara 

vertikal stretched penile length 

6. Penis yang ditarik kemudian 

disandarkan dengan spatula dengan 

menekan sampai ke tulang pubis 

7. Mengukurnya dengan menggunakan alat 

Size O Meter   

8. Mencatat hasil pengukuran panjang 

penis 

Besar sampel dalam penelitian ini 

ditentukan menggunakan total sampling, 

yaitu seluruh bayi laki-laki yang lahir pada 

periode bulan September-Januari di RS Haji, 

RSIA Artha Mahinrus, dan Klinik Mandiri 

Bidan Mahanum.  

Pada penelitian ini data yang 

dikumpulkan berupa data primer. Data 

primer yang dikumpulkan meliputi: 

1. Data hasil dari pengukuran penis bayi 

baru lahir 

2. Data dari rekam medis usia kehamilan 

saat bayi lahir 

3. Data dari rekam medis berat badan lahir 



Vol 4 No 4 November 2023   

   

    

   E-ISSN :2722-0877 
 

302 
JURNAL IMPLEMENTA HUSADA 

Jurnal.umsu.ac.id/index.php/JIH 

 

4. Data pribadi sampel berupa suku bangsa  

Analisis data yang digunakan pada 

penelitian ini adalah analisis multivariat 

regresi multipel. Dengan dilakukan uji 

hipotesis, uji T, dan uji F.  

 

Hasil Penelitian 

Tabel 4.1 Gambaran Ukuran Penis berdasarkan Suku, Usia 

Kehamilan Saat Lahir dan Berat Badan Lahir 

Variabel Ukuran Panjang Penis 

 Mikro-

penis 

Normo-

penis 

Makro-

penis 

Suku    

Jawa 4 2 2 

Batak 11 14 5 

Melayu  0 0 0 

Mandai-

ling 

0 0 0 

Minang  1 1 

Total 15 17 8 

Usia Kehamilan saat Lahir  

Preterm 10 3 0 

Aterm 5 18 4 

Posterm 0 0 0 

Total 15 21 4 

Berat Badan Lahir 

BBLR 6 1 0 

Normal  9 16 8 

Makrosom

ia 

0 0 0 

Total 15 17 8 

 

Berdasarkan penjabaran pada tabel 

4.1 dapat dilihat bahwa sampel berjumlah 40 

bayi baru lahir. Panjang ukuran penis 

berdasarkan suku, subjek penelitian terdiri 

atas suku Jawa dengan mikropenis sejumlah 

3 bayi, normopenis 2 bayi, dan makropenis 2 

bayi; suku Batak dengan mikropenis 

sejumlah 11 bayi, normopenis 14 bayi, dan 

makropenis 5 bayi; dan suku Mandailing 

dengan normopenis 1 bayi, dan makropenis 1 

bayi.    

 Panjang ukuran penis berdasarkan 

usia kehamilan saat lahir, subjek penelitian 

terdiri atas usia kehamilan preterm dengan 

mikropenis sejumlah 10 bayi dan normopenis 

3 bayi; usia kehamilan aterm dengan 

mikropenis sejumlah 5 bayi, normopenis 18 

bayi, dan makropenis 4 bayi. 

Panjang ukuran penis berdasarkan 

berat badan lahir, subjek penelitian terdiri 

atas berat badan lahir rendah dengan 

mikropenis sejumlah 6 bayi, normopenis 1 

bayi; berat badan lahir normal dengan 

mikropenis sejumlah 9 bayi, normopenis 16 

bayi, dan makropenis 8 bayi. 

Uji asumsi klasik, yaitu dalam 

penggunaan regresi panel, terdapat tiga 

asumsi dasar yang terpenting sebagai syarat 

penggunaan metode regresi. Dengan 

terpenuhinya asumsi tersebut, maka hasil 

yang diperoleh dapat lebih akurat dan 

mendekati atau sama dengan kenyataan. 

Asumsi tersebut adalah asumsi normalitas, 

multikolinearitas, dan autokorelasi. 

Gambar 4.1 Gambar Histogram Uji 

Normalitas  
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Dari grafik diatas, tabel histogram 

menunjukkan bahwa data terdistribusi 

normal. 

Tabel 4.2 Tabel Multikolinearitas 

 

Berdasarkan hasil perhitungan dari 

nilai variance inflation factor (VIF) pada 

tabel diatas menunjukkan bahwa variabel 

Suku memiliki nilai VIF sebesar 1,070< 10, 

Variabel Usia Kehamilan Saat Lahir 

memiliki nilai VIF 1.907< 10, Berat Badan 

Lahir memiliki nilai VIF 1,818< 10. 

Sedangkan nilai tolerance variabel Suku 

adalah 0,935; Usia Kehamilan Saat Lahir 

0,524; Berat Badan Lahir 0,550; Keseluruhan 

nilai tersebut > 0,10. Jadi dapat disimpulkan 

bahwa tidak ada multikolinieritas diantara 

variabel bebas. 

Tabel 4.3 Tabel Uji Autokorelasi 

Model Durbin-Watson 

1 1,867 

Dari tabel Durbin Watson diatas, 

terlihat bahwa nilai Durbin Watson sebesar 

1,867 dan nilai dL 1,39083, serta dU 1,5999. 

Jadi dapat disimpulkan bahwa pada model 

regresi diatas tidak terdapat autokorelasi (dU 

< dW < 4-dU atau 1,5999 < 1,867 < 2,4001). 

Tabel 4.4 Tabel Uji Koefisien Regresi 

 

Dari tabel diatas diperoleh R Square2 

0,565 yang berarti menjelaskan besarnya 

pengaruh variabel Suku, Usia Kehamilan 

Saat Lahir, Berat Badan lahir terhadap 

Ukuran panjang penis Bayi adalah 56,5% dan 

sisanya 43,5% dapat dijelaskan oleh variabel 

lain. 

Tabel 4.5 Tabel Uji F 

Model F Sig. 

Regression 15.576 .000b 

 

Dari hasil analisis data Anova 

Pada tabel diatas diperoleh bahwa nilai Fhitung 

sebesar 15,576 sedangkan nilai Ftabel dengan 

tingkat kesalahan 5% sebesar 2,866. Adapun 

untuk menguji F, caranya yaitu dengan 

menentukan nilai derajat bebas (df) untuk 

pembilang (df1) dengan rumus df1= k-1. 

Kemudian menentukan derajat bebas/degree 

of freedom (df) untuk penyebut atau df2 

dengan rumus df2 = n – k. Dimana k adalah 

jumlah variabel (bebas + terikat) dan n adalah 

jumlah data. Dalam penelitian ini nilai k = 4 

dan n = 40. Maka nilai df1 dalam penelitian 

ini adalah df1 = 4-1 = 3, dan df2 = 40-4 = 36, 

sehingga dengan melihat nilai pada Ftabel 

dengan df1 = 3 dan df2 = 36 diperoleh nilai 

Ftabel adalah sebesar 2,866. Selanjutnya 

membandingkan nilai Fhitung dengan nilai 

Model VIF 

Suku 1.070 

Usia_Kehamilan 1.907 

Berat_Badan_Lahir 1.818 

Model  R Square 

1  .565 
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Ftabel, dari tabel di atas diketahui bahwa 

nilai Fhitung sebesar 15,576. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa Fhitung > Ftabel (15,576 

> 2,866), artinya pengaruh Suku, Usia 

Kehamilan Saat Lahir, Berat Badan lahir 

adalah secara bersama atau simultan 

memiliki pengaruh signifikan terhadap 

Ukuran Penis Bayi Baru Lahir. 

Tabel 4.6 Tabel Uji T 

Model t 

(Constant) -.333 

Suku .371 

Usia_Kehamilan 4.850 

Berat_Badan_Lahir .048 

Dari hasil analisis data tabel diatas 

secara parsial ThitungSuku adalah 0,371, Usia 

Kehamilan Saat Lahir adalah 4,850, Berat 

Badan Lahir adalah 0,048 sedangkan nilai T 

tabel 1,685. 

a. Pengaruh Suku terhadap Ukuran 

panjang penis 

Berdasarkan hasil uji SPSS 

didapat bahwa nilai T hitung variabel 

Suku 0,371 lebih kecil dari T tabel yang 

sebesar 1,685. Artinya, Tidak terdapat 

pengaruh yang signifikan antara 

variabel suku terhadap Ukuran panjang 

penis. 

b. Pengaruh Usia Kehamilan Saat 

Lahir terhadap Ukuran panjang 

penis 

Berdasarkan hasil uji SPSS 

didapat bahwa nilai T hitung variabel 

Usia Kehamilan Saat Lahir 4,850 lebih 

besar dari T tabel yang sebesar 1,685. 

Artinya, Terdapat pengaruh yang 

signifikan antara variabel Usia 

Kehamilan Saat Lahir terhadap Ukuran 

panjang penis. 

c. Pengaruh Berat Badan terhadap 

Ukuran panjang penis 

Berdasarkan hasil uji SPSS 

didapat bahwa nilai T hitung variabel 

Berat Badan Lahir 0,048 lebih kecil dari 

T tabel yang sebesar 1,685. Artinya, 

Tidak Terdapat pengaruh yang 

signifikan antara variabel Berat Badan 

Lahir terhadap Ukuran panjang penis. 

 

Pembahasan 

Pada penjabaran hasil penelitian yang 

dilakukan terhadap 40 sampel bayi baru lahir 

di RS Haji Medan, RSIA Artha Mahinrus, 

dan Klinik Mandiri Bidan Mahanum dengan 

jumlah ukuran penis bayi baru lahir kondisi 

mikropenis dengan rata-rata 2.1 centimeter, 

normopenis 2.6 centimeter, makropenis 3.2 

centimeter..  

Dari hasil penelitian yang telah 

dilakukan, terdapat ukuran penis berdasarkan 

suku, subjek penelitian terdiri atas suku 

Batak dengan rata rata panjang penis 25 mili 

meter, suku Jawa 26 milimeter, dan suku 

Minang 30 milimeter. Dan dikelompokkan 

berdasarkan ukuran penis dengan suku Jawa 

didapatkan ukuran mikropenis sejumlah 3 

bayi, normopenis 2 bayi, dan makropenis 2 

bayi; suku Batak dengan mikropenis 

sejumlah 11 bayi, normopenis 14 bayi, dan 

makropenis 5 bayi; dan suku Mandailing 

dengan normopenis 1 bayi, dan makropenis 1 

bayi. Setelah dilakukan olah data didapatkan 

kolerasi yang tidak signifikan antara ukuran 

penis bayi baru lahir terhadap suku. 
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Pada penelitian yang dilakukan oleh 

Ting et al dengan judul “Penile length of term 

newborn infant in multiracial Malaysia” dari 

total 340 sampel dengan 195 sampel dari 

Malaysia dan dari China sebanyak 129 

sampel dengan nilai rata-rata ukuran panjang 

penis bayi baru lahir 35 milimeter, kemudian 

hasil pengukuran volume testis bayi baru 

lahir Malaysia adalah 2.5+/- 0.6, ml dan 

China 2.4+/-0.5 ml. hal ini menunjukkan 

tidak ada nilai signifikansi antara 2 kelompok 

tersebut.  

Pada penelitian yang dilakukan oleh 

Annang Giri dengan judul “Penile length of 

newborn and children in Surakarta, 

Indonesia” melaporkan bahwa ukuran 

panjang penis rata-rata bayi baru lahir adalah 

23,7 milimeter. Sampel dalam penelitian ini 

berjumlah 100 bayi baru lahir dengan 98% 

bersuku Jawa. 

Dari hasil penelitian yang telah 

dilakukan, terdapat ukuran penis berdasarkan 

usia kehamilan saat lahir, subjek penelitian 

terdiri atas usia kehamilan preterm dengan 

rata-rata panjang penis 23 milimeter dan 

aterm 27 milimeter. Dan dikelompokkan 

berdasarkan ukuran penis yang terdiri atas 

usia kehamilan preterm dengan mikropenis 

sejumlah 10 bayi dan normopenis 3 bayi; usia 

kehamilan aterm dengan mikropenis 

sejumlah 5 bayi, normopenis 18 bayi, dan 

makropenis 4 bayi. Setelah dilakukan olah 

data didapatkan kolerasi yang signifikan 

antara ukuran penis bayi baru lahir terhadap 

usia kehamilan saat lahir 

Pada penjabaran hasil penelitian, 

melalui tabel 4.2 dapat kita lihat bahwa 

terdapat hubungan antara ukuran penis bayi 

baru lahir terhadap usia kehamilan saat lahir. 

Hal ini sesuai dengan penelitian yang 

dilakukan oleh Serwah et al, yang berjudul 

“Normative penile anthropometry in term 

newborns in kumasia” dengan jumlah sampel 

sebanyak 644 bayi baru lahir yang diambil 

dalam rentang waktu antara bulan Mei 

sampai September tahun 2014 didapatkan 

nilai rata-rata ukuran panjang penis 33 

milimeter. Bahwa ukuran Panjang penis bayi 

baru lahir memiliki korelasi positif terhadap 

usia kehamilan dengan nilai p <0,04.  

Pada penelitian yang dilakukan oleh 

Halit et al, dengan judul penelitian 

“Establishment of normative data for 

stretched penile length in Turkish preterm 

and term newborns” menunjukkan bahwa 

usia kehamilan secara signifikan 

mempengaruhi ukuran panjang penis bayi 

baru lahir dengan nilai p = 0,005. Nilai itu 

didapat dari jumlah sampel 585 bayi baru 

lahir yang diambil diantara bulan Agustus 

2015 sampai September 2016 dengan rentang 

usia kehamilan 26 minggu sampai 41 

minggu. Hal ini juga sejalan dengan hasil 

penelitian yang telah dilakukan ini. 

 Pada janin laki-laki, sintesis 

testosteron oleh sel Leydig janin selama masa 

diferensiasi usia 8-12 minggu terdapat 

pengaruh oleh human chorionic 

gondotrophin plasenta. Lalu pada 

pertengahan kehamilan, hormon hipofisis 

luteal janin memodulasi sintesis testosteron 

janin oleh sel Leydig, sehingga 

mengakibatkan pengaruh pertumbuhan penis 

yang berbeda-beda. Kekurangan hormon 
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dapat muncul dengan diferensiasi pria normal 

dan mikropenis saat lahir Dalam study lain 

yang disebutkan oleh Nazile et al bahwa 

peningkatan besar ukuran penis dimulai dari 

minggu ke-16 sampai melahirkan. 

Dari hasil penelitian yang telah 

dilakukan, terdapat ukuran penis berdasarkan 

berat badan lahir, subjek penelitian terdiri 

atas berat badan lahir rendah dengan rata rata 

panjang penis 20 milimeter dan berat badan 

normal 27 milimeter. Dan dikelompokkan 

berdasarkan ukuran penis yang terdiri atas 

berat badan lahir, subjek penelitian terdiri 

atas berat badan lahir rendah dengan 

mikropenis sejumlah 6 bayi, normopenis 1 

bayi; berat badan lahir normal dengan 

mikropenis sejumlah 9 bayi, normopenis 16 

bayi, dan makropenis 8 bayi. Setelah 

dilakukan olah data didapatkan kolerasi yang 

tidak signifikan antara ukuran penis bayi baru 

lahir terhadap berat badan lahir. 

Hasil dari penelitian ini sejalan 

dengan penelitian yang dilakukan oleh Nazile 

et al yang berjudul ‘Penil size in term infants’ 

Sebanyak 150 anak laki-laki yang baru lahir 

dilibatkan dalam penelitian ini. Berat lahir 

rata-rata bayi adalah 3455 ± 354,2 g  dan usia 

kehamilan rata-rata saat lahir adalah 39,5 ± 

1,18 minggu. Panjang penis rata-rata adalah 

31,9 ± 3,7 milimeter (kisaran 2-4 centimeter). 

Ada korelasi positif yang signifikan antara 

usia kehamilan saat lahir dan panjang penis 

pada bayi (r = 0,19, p = 0,042), sedangkan 

tidak ada korelasi yang signifikan antara 

ukuran panjang penis dan berat badan lahir (r 

= 0,10, p = 0,179). 

 Dalam penelitian ini terdapat sedikit 

perbedaan antara berat badan normal dengan 

berat badan lahir rendah, namun tidak 

signifikan. Perbedaan tersebut mungkin 

disebabkan oleh perbedaan ukuran tubuh 

total dan dengan demikian paparan 

testosteron subjek berada pada tingkat 

normal. Hal menunjukkan bahwa ukuran 

panjang penis dan pertumbuhan janin 

sebagian besar diatur oleh faktor 

pertumbuhan independen. Misalnya, 

penelitian pada pasien dengan insensitivitas 

androgen menunjukkan bahwa testosteron 

merupakan penentu utama ukuran panjang 

penis tetapi memainkan peran kecil dalam 

penambahan berat badan janin. Juga terdapat 

hubungan terbalik antara usia ibu dengan 

ukuran panjang penis bayi baru lahir, 

hubungan antara ukuran penis dan usia ibu 

dapat dikaitkan dengan temuan bahwa wanita 

hamil yang lebih tua cenderung memiliki 

kadar testosteron yang lebih rendah. 

 

Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui ada atau tidak terdapatnya 

pengaruh suku, usia kehamilan saat lahir dan 

berat badan lahir terhadap ukuran penis pada 

bayi baru lahir. Berdasarkan hasil analisis, 

maka kesimpulan yang dapat diambil dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Dari hasil penelitian didapatkan data 

demografi ukuran penis bayi baru lahir 

berdasarkan suku, yaitu suku Jawa 

dengan mikropenis sejumlah 3 bayi, 

normopenis 2 bayi, dan makropenis 2 

bayi; suku Batak dengan mikropenis 
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sejumlah 11 bayi, normopenis 14 bayi, 

dan makropenis 5 bayi; dan suku 

Mandailing dengan normopenis 1 bayi, 

dan makropenis 1 bayi 

2. Dari hasil penelitian didapatkan 

gambaran penis bayi baru lahir 

berdasarkan usia kehamilan saat lahir, 

yaitu usia kehamilan preterm dengan 

mikropenis sejumlah 10 bayi dan 

normopenis 3 bayi; usia kehamilan 

aterm dengan mikropenis sejumlah 5 

bayi, normopenis 18 bayi, dan 

makropenis 4 bayi. 

3. Dari hasil penelitian didapatkan 

gambaran penis bayi baru lahir 

berdasarkan berat badan lahir, yaitu 

berat badan lahir rendah dengan 

mikropenis sejumlah 6 bayi, normopenis 

1 bayi; berat badan lahir normal dengan 

mikropenis sejumlah 9 bayi, normopenis 

16 bayi, dan makropenis 8 bayi. 

4. Dari hasil penelitian dijumpai bahwa 

terdapat pengaruh yang signifikan antara 

usia kehamilan saat lahir terhadap 

ukuran penis bayi baru lahir. Namun, 

tidak terdapat pengaruh yang signifikan 

antara suku dan berat badan lahir 

terhadap ukuran penis bayi baru lahir.   
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