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Abstrak. Coronavirus Disease (COVID-19) 

masihmenjadi ancaman di berbagai Negara seluruh 

dunia, khususnya di Indonesia dan Sumatera Utara. 

Penyakit ini menyerang semua golongan, anak-anak, 

dewasa dan lansia. Pembukaaan sekolah yang 

dilakukan pemerintah, anak-anak serta remaja perlu 

mendapatkan edukasi yang mudah dipahami mengenai 

COVID-19 dan cara pencegahannya saat proses 

pembelajaran dilakukan secara tatap muka. Hal ini 

yang menjadi dasar penulis dalam melakukan kegiatan 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) dengan memberikan 

penyuluhan atau sosialisasi tentang COVID-19 dan 

upaya pencegahannya kepada siswa SD, SMP, dan 

SMA di Desa Percut dalam melakukan pembelajaran 

tatap muka.Tujuan kegiatan ini yaitu agar mampu 

menekan angka positif COVID-19 di Indonesia, 

khususnya Sumatera Utara. Kegiatan sosialisasi ini 

dilaksanakan dengan cara memberikan pengetahuan 

tentang pentingnya memahami dan mengaplikasikan 

protokol kesehatan pencegahan COVID-19 terutama 

cuci tangan dan memakai masker pelindung muka 

dengan baik dan benar, port de entry dari virus 

tersebut serta memberikan gambaran tentang bahaya 

jika tidak mematuhi protokol kesehatan pencegahan 

COVID-19 seperti gejala dan tanda yang akan 

ditimbulkan dan dilanjutkan dengan praktek secara 

langsung mengenai cara memakai dan melepaskan 

masker serta mencuci tangan dengan baik dan benar. 

Penyampaian materi dilakukan dengan menggunakan 

media slide power point dan video animasi, tidak lupa 

pula di sela-sela penyampaian materi diadakannya 

kegiatan ice breaking, dan diakhir penyampaian materi 

dilakukan quiz terkait materi yang disampaikan 

sebelumnya. 
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Pendahuluan 

Hingga saat ini Coronavirus jenis 

baru yaitu SARS-CoV-2 dan penyakitnya 

umum dikenal dengan Coronavirus Disease 

(COVID- 19) masih menjadi ancaman di 

berbagai Negara seluruh dunia, khususnya 

di Indonesia dan Sumatera Utara. 

Peningkatan jumlah kasus COVID-19 

umum ditemui di berbagai negara, hal ini di 

sebabkan oleh karena transmisi yang terjadi 

secara masif. Terhitung pada tanggal 25 

bulan September 2021, kasus COVID-19 

terkonfirmasi di Indonesia mencapai 4,21 

juta dan di wilayah Sumatera Utara 

khususnya Kabupaten Deli Serdang 

berjumlah 16.485 kasus yang terkonfirmasi. 

Indonesia merupakan negara dengan 

tingkat kasus kematian karena COVID-19 

cukup tinggi, hal ini merupakan sebuah 

masalah yang mengakibatkan adanya 

beberapa perubahan dalam aktivitas sehari-

hari. Perubahan terjadi pada berbagai 

bidang seperti bidang ekonomi, social, 

budaya dan terutama pada bidang 

pendidikan.1 Dalam upaya memutus rantai 

penyebaran virus COVID-19, pemerintah 

menetapkan aturan untuk mematuhi dan 

menerapkan protokol kesehatan pencegahan 

COVID-19 seperti memakai masker, cuci 

tangan, social distancing dan lainnya. Selain 

itu, diberlakukannya peraturan untuk 

dirumah saja bagi para pekerja dan 

memberlakukan kegiatan belajar mengajar 

secara online. 

Dalam menyikapi kondisi pandemi 

COVID-19 saat ini terutama dalam kegiatan 

belajar mengajar, maka pelaksanaan 

pembelajaran di tahun ajaran baru 

2021/2022 bersifat dinamis yang mengacu 

pada kebijakan Pemberlakuan Pembatasan 

Kegiatan Masyarakat (PPKM) di masing-

masing daerah dan Surat Keputusan 

Bersama (SKB) 4 menteri tentang panduan 

penyelenggaraan pembelajaran di masa 

pandemi COVID-19. 

Oleh karena itu, anak-anak perlu 

mendapatkan informasi yang memadai dan 

mudah dipahami agar turut serta 

melaksanakan beragam upaya pencegahan 

COVID-19 yang telah ditetapkan oleh 

pemerintah, terutama dalam perilaku cuci 

tangan dan memakai masker pelindung 

wajah agar dapat memutus rantai 

penyebaran virus COVID-19 dan dapat 

menekan angka kasus COVID-19 di dunia 

khususnya negara Indonesia.2,3 Berdasarkan 

pertimbangan di atas, pada KKN Mandiri 

UMSU tahun 2021 ini diadakan pengabdian 

masyarakat dalam bentuk sosialisasi dan 

edukasi pencegahan COVID-19 dalam 

memasuki pembelajaran tatap muka di Desa 

Percut. 

Manfaat yang diharapkan dari 

kegiatan pengabdian ini yaitu agar para 

siswa SD, SMP, dan SMA di Desa Percut 

memahami tentang bahaya COVID-19, 

bagaimana cara penularannya dan 

bagaimana cara pencegahannya. Sehingga 

para siswa tersebut dapat memahami serta 

mengaplikasikan langkah- langkah 

pencegahan COVID-19 di dalam kehidupan 

sehari-hari, terutama dalam proses 

pembelajaran tatap muka. 

 

Metode/Material 

Pelaksanaan kegiatan ini dilakukan 

dengan sosialisasi kepada siswa SD, SMP, 

dan SMA di Aula Kantor Kepala Desa 

Percut, Kecamatan Percut Sei Tuan, 

Kabupaten Deli Serdang Pada tanggal 13 

September 2021. 

Kegiatan ini dilaksanakan dengan 

cara memberikan pengetahuan tentang 

pentingnya memahami dan 

mengaplikasikan protokol kesehatan 

pencegahan COVID-19 terutama cuci 

tangan dan memakai masker pelindung 

muka dengan baik dan benar, port de entry 

dari virus tersebut serta memberikan 

gambaran tentang bahaya jika tidak 

mematuhi protokol kesehatan pencegahan 

COVID-19 seperti gejala dan tanda yang 

akan ditimbulkan dan dilanjutkan dengan 

praktek secara langsung mengenai cara 

memakai dan melepaskan masker serta 

mencuci tangan dengan baik dan benar. 

Penyampaian materi dilakukan dengan 
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menggunakan media slide power point dan 

video animasi. 

 

Hasil dan Pembahasan 

Kegiatan KKN Mandiri tahun 2021 

telah dilaksanakan secara langsung (offline) 

di Aula Kantor Desa Percut, Kecamatan 

Percut Sei Tuan, Kabupaten Deli Serdang. 

Kegiatan tersebut dihadiri oleh siswa SD, 

SMP, dan SMA di Desa Percut yang 

berjumlah 20 orang. Setelah melakukan 

koordinasi dengan kepala desa dan 

melakukan survey lokasi, kegiatan edukasi 

dilaksanakan pada hari Senin tanggal 13 

September 2021. Dan seluruh rangkaian 

kegiatan dilaksanakan dengan tetap 

mematuhi protokol kesehatan pencegahan 

COVID-19. 

Pelaksanaan kegiatan pada tanggal 

13 September 2021 yaitu penyampaian 

materi terkait dengan protokol kesehatan 

terhadap COVID-19 khususnya pemakaian 

masker pelindung wajah dan pentingnya 

cuci tangan, tidak lupa pula di sela-sela 

penyampaian materi diadakannya kegiatan 

ice breaking sebagai hiburan serta suatu 

bentuk usaha untuk mengembalikan 

perhatian maupun semangat para audiens. 

Dan juga diakhir penyampaian materi 

dilakukan quiz terkait materi yang telah 

disampaikan sebelumnya dengan tujuan 

untuk mengevaluasi apakah materi yang 

disampaikan dapat diterima oleh para 

audiens atau tidak. 

Pada saat quiz dan praktek 

pemakaian masker serta cuci tangan, 

dilakukan oleh para audiens dengan sangat 

antusias dan dapat menjawab pertanyaan 

yang diberikan serta dapat mempraktekkan 

mengenai cara memakai dan melepaskan 

masker serta mencuci tangan dengan baik 

dan benar. 

 

Simpulan dan Saran 

Dari hasil pelaksanan kegiatan 

sosialisasi ini, yang dihadiri oleh 20 orang 

peserta menjadi salah satu bukti betapa 

pentingnya kegiatan sosialisasi seperti ini 

dilakukan untuk memberikan pemahaman 

dan pengetahuan kepada siswa SD, SMP, 

SMA saat melakukan pembelajaran tatap 

muka terkait pencegahan COVID-19 yang 

telah ditetapkan oleh pemerintah, terutama 

dalam perilaku cuci tangan dan memakai 

masker pelindung wajah. 

Oleh karena itu, dari kegiatan ini 

diharapkan ada perubahan pada masyarakat 

khususnya siswa SD, SMP, SMA yang saat 

ini sudah melakukan pembelajaran tatap 

muka, sehingga dapat memutus rantai 

penyebaran virus COVID-19 dan dapat 

menekan angka kasus positif COVID-19 di 

dunia khususnya negara Indonesia. 

Adapun saran yang dapat 

dikemukakan yaitu ada baiknya kegiatan-

kegiatan sosialisasi seperti ini sering 

dilakukan, mengingat pentingnya edukasi 

kepada masyarakat khususnya siswa SD, 

SMP, SMA di Desa Percut yang pada 

sosialisasi ini menjadi target kegiatan agar 

bisa terus mematuhi protokol kesehatan 

yang telah ditetapkan. Dengan dilakukan 

kegiatan sosialisasi secara kontinu, berkala, 

dan komprehensif sehingga masyarakat 

selalu mendapatkan informasi teraktual dan 

terpercaya agar mampu menekan angka 

positif COVID-19 di Indonesia, khususnya 

Sumatera Utara. 
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Puji syukur atas kehadirat Allah 

SWT. Kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) 

ini dapat dilaksanakan dengan baik dan 

berkat bantuan dari berbagai pihak, untuk 

itu saya mengucapkan terima kasih kepada 
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MKT yang telah membimbing dan 

mengarahkan saya terkait pelaksanaan 

kegiatan ini, dan ucapan terima kasih juga 

saya sampaikan kepada Kepala Desa Percut, 

para audiens serta berbagai pihak yang 

tidak dapat saya sebutkan satu persatu, 

semoga Allah SWT berkenan membalas 
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